
 

Консультация для педагогов
«Читаем в детском саду»

 

«Книга – это окошко, через которое дети видят и понимают мир и 

самих себя»

В.А. Сухомлинский

 Задача взрослого – открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в 
себе книга, то наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. 
Процесс общения ребенка-дошкольника с книгой –это процесс становления в
нем личности. Книга должна войти в мир ребенка как можно раньше, 
обогатить этот мир, сделать его интересным, полным необычайных 
открытий. Ребенок должен любить книгу, тянуться к ней, воспринимать 
общение с ней как праздник. Ребенок-дошкольник является своеобразным 
читателем. Слово «читатель» по отношению к дошкольному возрасту 
условно. В действительности это слушатель, чья встреча с книгой полностью 



определяется взрослым человеком, начиная от выбора текста для чтения и 
кончая продолжительностью общения с книгой. Вкус, интерес к 
произведению, его трактовка, умение ориентироваться в круге детского 
чтения, создание системы чтения –все это во власти взрослого. От взрослого 
в большой степени зависит и то, станет ли ребенок настоящим, увлеченным 
читателем или встреча с книгой в дошкольном детстве мелькнет случайным, 
ничего не значащим эпизодом в его жизни. Система работы с детьми в 
детском саду включает цели, задачи, формы, методы любого направления 
работы с детьми. Целью работы по приобщению детей к чтению в детском 
саду является:

• Учить детей слушать чтение.
• Учить глубоко, постигать текст.
• Воспитывать грамотного читателя. При осуществлении этой цели решаются
задачи умственного, эстетического, нравственного воспитания детей 
дошкольного возраста . Умственное воспитание –это развитие восприятия, 
мышления, развитие речи.
Эстетическое воспитание –это развитие творческих способностей детей.
Чтение особенно сказок формирует нравственный багаж ребенка.
«У кого в детстве не было сказки, тот вырастает сухим, колючим человеком, 
и люди о него ушибаются как о лежачий на дороге камень и укалываются как
о лист осота» -это высказывание И. Токмаковой. Эти задачи решаются 
посредством различных форм работы с детьми:
• Ежедневное чтение сказок, рассказов, стихов.
• Самостоятельное рассматривание книг.
• Организация НОД.
• Свободное общение воспитателя с детьми на основе художественной 
литературы.
• Сотрудничество с родителями по данной проблеме. Процесс ежедневного 
чтения должен занимать не менее 30 минут в день (в зависимости от 
возраста). Целью ежедневного чтения является глубокое постижение текста 
детьми. Ежедневное чтение предполагает отбор произведений. Наиболее 
оптимальный вариант –объединение их на основе жанровой принадлежности 
и чередовании рассказов, сказок, стихотворений.1 неделя –чтение народных 
и авторских сказок; драматизация произведений или отрывков из сказок; 
рассматривание иллюстрированных изданий сказок.2 неделя -чтение 
стихотворений;3 неделя –чтение рассказов и повестей; рассматривание 
иллюстраций к отдельным произведениям;4 неделя –путешествие по 
страницам «толстой книги» ( в старшем дошкольном возрасте)После того как
книжка прочитана, внимание детей зафиксировано на ее содержании, 
воспитатель показывает иллюстрации к ней. В зависимости от возраста детей
воспитатель меняет приемы рассматривания художественных иллюстраций.



Правила, которые сделают чтение вслух привлекательным:
1.  Показывайте  ребёнку,  что  чтение  вслух  доставляет  вам удовольствие.
Ребёнок это почувствует и не утратит интерес к чтению.
2.  Демонстрируйте  ребенку  уважение  к  книге.  Ребёнок  должен знать,  что
книга  – это  не  игрушка,  не  крыша  для  кукольного домика,  и  не  повозка,
которую можно возить по комнате. Приучайте детей аккуратно обращаться с
ней.  Рассматривать книгу  желательно  на  столе,  брать  чистыми  руками,
осторожно перевёртывать страницы. После рассматривания уберите книгу на
место.
3.  Во время чтения сохраняйте зрительный контакт с детьми. Взрослый во
время чтения или рассказа должен стоять или сидеть перед детьми так, чтобы
они  могли  видеть  его  лицо,  наблюдать  за  мимикой,  выражением  глаз,
жестами,  так  как  эти  формы  проявления  чувств  дополняют  и  усиливают
впечатления от прочтения.
4.  Читайте  детям  неторопливо,  но  и  не  монотонно,  старайтесь  передать
музыку  ритмичностью речи. Ритм,  музыка  речи  чарует  ребёнка,  они
наслаждаются напевностью русского сказа, ритмом стиха.
5. Играйте голосом: читайте то быстрее, то медленнее, то громко, то тихо – в
зависимости  от  содержания  текста.  Читая детям, стихи  и  сказки,
старайтесь передать  голосом  характер  персонажей,  а  также  смешную  или
грустную  ситуацию,  но  не  «перебарщивайте».  Излишняя  драматизация
мешает ребёнку  воспроизводить  в  воображении  нарисованные  словами
картины.
6. Читайте сказки всегда, когда дети хотят их слушать.
7. Читайте ребёнку вслух каждый день, сделайте из этого любимый ритуал.
8.  Не  уговаривайте  послушать,  а  «соблазняйте»  его.  Полезная  уловка:
позвольте ребёнку самому выбирать книги.



9.  Читайте  вслух  или  пересказывайте  ребёнку  книги,  которые  вам  самим
нравились в детстве. Прежде, чем прочитать ребёнку незнакомую вам книгу,
попробуйте прочитать её сами, чтобы направить внимание ребёнка в нужное
русло.
10.  Не  отрывайте  ребёнка  от  чтения  или  рассматривания  книжки  с
картинками.  Снова  и  снова  привлекайте  внимание  детей  к  содержанию
книги, картинок, каждый раз раскрывая что-то новое.


